FiOB

ABC kring las- och
skrivsvarigheter

Med dessa uppmaningar vill vi lyfta fram
viktiga delar i barns skolgang.




d. Forebygg!

[ forskoleklass bor man genom dagliga, sprakliga évningar hjdlpa barnet att reflek-
tera over spraket. Genom att bland annat trina fonologisk medvetenhet (medveten-
het om sprakljuden) underlittas den kommande ldsinldrningen.

Se www.bornholmsmodellen.se.

Db . Satsa pa lis- och skrivinldrningen!

Det dr viktigt att avsitta ordentligt med tid for den lds- och skrivinldrning som
startar i ettan. Lararna ska behérska flera olika ldsinldrningsmetoder och kunna
anpassa undervisningen efter varje barn.

€. Upptack!

For att uppticka elever med lds- och skrivsvarigheter kan skolan anvinda olika
screeningtest, fran forskoleklass till gymnasiet. Screeningtest gar snabbt att utféra
och anvinds pa hela klassen samtidigt. Testerna, som viljs utifran elevens alder, kan
kontrollera fonologisk formaga, lashastighet, lasforstaelse, ordforstaelse med mera.

Det ricker inte att enbart anvinda det s& kallade LUS-schemat, eftersom man da
inte uppticker de elever som har avkodningsproblem (svarighet att koppla ihop
bokstéiver-ljud) eller fonologiska svarigheter. Dessa elever kan, ifall de har stort ord-
torrad, lyckas ta sig igenom texter och ge intryck av att ldsa bra. Men ldsningen kan
vara mycket trottande pa grund av de bakomliggande svéarigheterna. Det dr viktigt
att uppticka dven dessa elever, och erbjuda dem ritt traning.

d. Kartlagg!

De elever som uppticks med hjilp av screening bor specialldraren/specialpedagogen
utreda ndrmare. Vissa av dessa elever klarar sig med hjilp inom klassens ram, en del
behover specialundervisning och nagra har behov av fordjupad utredning av skolans
elevhilsoteam eller av specialister utanfor skolan.

Se Svenska Dyslexiféreningens Utredningsmodell, www.dyslexiforeningen.se.

€. Satt in olika atgarder!

For att elever med lids- och skrivsvarigheter ska fa en positiv sjilvbild, fa mojlighet
att lyckas i olika skoldimnen samt ldra sig ldsa, sa behovs det olika typer av stod.

Sa fort man har konstaterat att en elev inte har tillrackligt lastlyt bér man se 6ver
toljande punkter:

® Ge information till hemmet. Det &r viktigt att fordldrar och barn &r delaktiga
nir man diskuterar forslag till atgarder.

e Stirk barnets sjdlvkinsla! Eleven behover uppmuntran och manga lyckade
inldrningstillfillen. Eleven méste ocksé fa visa sig bra pa olika saker infor klasskom-
pisarna, och inte bara vara "den dér som &r dalig pé att ldsa och skriva”. Uppmuntra
ocksa fritidsintressen!

® Ge individanpassad trining i lisning och stavning. Specialldraren/specialpeda-
gogen bor utga fran den kartliggning som gjorts enligt ovan.



® Informera personalen. Alla, dven till exempel personal pa fritidshem och lédrare i
praktiska/estetiska dmnen, bor kinna till vilka elever som har lds- och skrivsvarig-
heter for att kunna stédja dem pa bésta sitt.

e Sitt in ritt verktyg, till exempel inldsta bocker, talsyntes, lispenna, rittstav-
ningsprogram. Eleven ska fa mojlighet att inhdmta faktakunskaper, ta del av skon-
litteratur, redovisa, utan att hejdas av skrivna ord. Texter i olika skoldimnen har en
hogre svéarighetsniva @n de texter som eleven ska ldstrdna pa. Lisningen i dessa
skoldamnen blir dérfor hackig, tidskridvande och tréttande. Om eleven far ljudstod
gér det betydligt béttre.

Fler och fler kommuner inrittar skoldatatek, dir skolpersonal erbjuds utbildning 1
alternativa verkyg samt teknisk och pedagogisk support. Se www.skoldatatek.se.

e Gor anpassningar. Nagra exempel: Manga elever dr hjilpta av muntliga ge-
nomgangar och inldrning via flera sinnen. Om ldsning och skrivning tar mycket
kraft kommer eleven inte hinna med att skriva av tavlan. Da maste eleven fa hjilp
med anteckningarna. Redovisning kan till exempel ske med hjélp av tankekartor,
forlingd tid eller muntliga prov.

® Se over spriakundervisningen. Eleven ska fa mojlighet att bygga upp ett ord-
torrad, lara sig grammatik m.m. i engelska och andra sprak, utan att hejdas av sitt
problem med text. Eleven kan behova ljudstod till texterna, cd-romskivor, andra
alternativ dn gloslistor for att ldra sig nya ord, mojlighet att trana grammatik utan
att behova skriva en hel mening och sa vidare. En strukturerad, fonologisk under-
visning i sprakljuden kan ge eleven en chans att ldra sig stava.

® Se 6ver undervisningen i matematik. En del elever med lds- och skrivsvarig-
heter har till exempel extremt svart att lira sig "rabbelkunskaper” som multiplika-
tionstabellen. Men de maste dnda fa mojlighet att utvecklas inom olika omraden i
matematik! Dessa elever kan behova genviégar till multiplikationstabellen, till exem-
pel fa anvinda ett tabellschema.

£. Skriv atgardsprogram!

Skriv atgdrdsprogram (elev, tordlder och ldrare tillsammans) i samtliga &mnen dér
eleven behover sidrskilt stod. Lyssna pé elevens synpunkter! Alla elever vill inte ha
samma atgérder.

Atgirdsprogrammet bor bland annat innehélla fyra punkter:

® Kunskapsmal i &mnet de nidrmaste veckorna.

® Hur ska eleven na kunskapsmalet utan att hejdas av text?

® Hur ska eleven redovisa sina kunskaper utan att hejdas av text?

® Datum f6r upptoljning, till exempel efter 2-6 veckor. Nir atgidrderna fungerar bra
kan det vara ldngre intervall mellan métena.

@ - Samarbeta med férdldrarnal

Elevens skolsituation underlittas av ett bra samarbete mellan hemmet och skolan.
Informera tidigt férédldrarna om lds- och skrivsvarigheter och skolans arbetsmeto-
der, diskutera ldxsituationen och ge tips om studieteknik. Anordna gdrna moten dar
tordldrar till barn med lds- och skrivsvarigheter kan triftas och utbyta erfarenheter.




h. Lyssna pa skolpersonalen!

Har all personal fatt utbildning/fortbildning om lis- och skrivsvarigheter?

Hur ser skolpersonalens arbetssituation ut? Hinner de med alla sina elever? Har de
tid att diskutera metodik och undervisning? Har de tid att stanna upp och reflek-
tera?

1. Skriv en handlingsplan!

Anvind gédrna detta hifte som utgangspunkt for att ta fram skolans handlingsplan!
Handlingsplanen kan bland annat beskriva vad skolan gor for att

® forebygga lds- och skrivsvarigheter
® uppticka elever med lids- och skrisvéarigheter
® ta hand om dem man uppticker.

Skriv gidrna tva varianter av handlingsplanen. En version som delas ut till férédldrar
och elever, och en mer detaljerad handlingsplan for skolpersonal. Den sistndmnde
kan bland annat innehalla information om

® hur forskoleklassen arbetar forebyggande

® hur lds- och skrivinldrningen gar till

e vilka screeningtest som anvinds i olika arskurser

® hur en férdjupad kartliggning hos speciallidraren/specialpedagogen kan se ut
e hur 6verlimnande mellan klasser/stadier sker

® konkreta metodikforslag i alla skoldmnen.

Anvind girna LASK-parmen (LASK = lis och skriv) som bilaga till handlingspla-
nen. Se www.tdb.nu.

i. Informera tidigt!

Redan vid barnets skolstart bor skolan ge allmén information om barns lds- och
skrivutveckling till samtliga foréldrar.

Se Kodknickarnas material, www.kodknackarna.se.

Informera samtidigt om att skolan har en handlingsplan om lds- och skrivsvarighe-
ter!

Da behover lds- och skrivsvérigheter aldrig bli nagot problem, varken for barn, for-
dldrar eller skolpersonal. Alla vet att skolan ligger steget fore, och har tinkt ut en
handlingsplan. En plan som visar hur skolan arbetar forebyggande, hur man féljer
elevernas lids- och skrivutveckling och vid behov snabbt sétter in lampliga atgarder.

Samarbetet mellan skolan och hemmet ar A och O!
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